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Halitosis
(Mundgeruch)

Ein Tabuthema - aber behandelbar!

Viele Menschen leiden an Mundgeruch - oft ohne es
selbst zu bemerken. Rund 25 % der Bevélkerung sind
betroffen - oft unnétig, denn in Gber 90 % der Falle
liegt die Ursache im Mundraum. Die gute Nachricht: In
den meisten Féllen kénnen die Ursachen erfolgreich
behandelt werden. Ursachen gibt es viele - doch
meist steckt Zungenbelag oder eine Zahnfleisch-

erkrankung dahinter. Selten liegt es am Magen.

Was steckt hinter Mundgeruch?

Bakterien auf der Zungenoberflache
Zahnfleischentziindungen (z. B. Parodontitis)

Karies oder defekte Fillungen
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Mundtrockenheit (z. B. durch
Medikamente oder Stress)

Schlechter Sitz von Zahnersatz

(<<

Selten: Erkrankungen der
Nasennebenhoéhlen oder Mandeln

Was kann man gegen Mundgeruch tun?

¢ Pflege der Zahnzwischenrdume

¢ Analyse von Zunge, Speichel und Mundhygiene
* Messung des Atemgeruchs

eIndividuelle Beratung
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Mundgeruch l&sst sich behandeln
Professionelle Reinigung - von Zdhnen und
Zungenoberflache
Optimierung der hauslichen Mundhygiene —
Individuelle Tipps bei Mundtrockenheit

Gezielte Behandlung mit medizinischen
Spullésungen

Wichtig: Nur wer die Ursache behandelt, wird

Mundgeruch wirklich los!

Wie wir Ihnen helfen
(& Griindliche Diagnostik - inkl. Zungen-Check &
Speichelanalyse

Individuelle Therapie - auf lhre Ursache
abgestimmt

- Aufklarung & Tipps zur taglichen Pflege

Kurze Behandlungsdauer - meist in nur 2-3
Sitzungen

Frischer Atem beginnt im Mund!

Vereinbaren Sie einen Termin fir ein unverbindliches Beratungsgesprach.
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